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Torino e I’Associazione GADOS accanto a chi affronta terapie
oncologiche edifficolta economica

“Fondo Aiuta Donne” € un progetto finalizzato al sostegno delle donne con difficolta economica, che
devono affrontare una serie di spese richieste dalle terapie oncologiche. Nasce dalla sensibilita
dell’associazione torinese "GADOS ODV Gruppo Assistenza Donne Operate al Seno’, che supportale
donne operate lavorando per accompagnarle in un dignitoso decorso della malattia e garantire loro
una miglior qualita di vita.

Il Fondo Aiuta Donne coinvolge vari attori: la paziente in difficolta economica, gli operatori sanitari,
iservizi sociali, la collaborazione con i negozi di articoli sanitari e i sostenitori che desiderano
promuovere la causa.

L'obiettivo primario & fornire alle pazienti alcuni strumenti: reggiseno post intervento, parrucca,
turbante, interventi di estetica oncologica, tatuaggi al capezzolo, creme adatte alla radioterapia e
alla cicatrizzazione.

«Chi affronta il tumore al seno inevitabilmente si scontra anche con degli effetti collaterali che variano
da caso a caso, l'attenzione e la cura rivolte alla persona e alle sue esigenze sono due costanti, che
sono parte integrante della cura della malattia», sostiene Rossella Noto, Presidente dell’Associazione
GADQS, che spiega anche la funzionalita dei singoli strumenti che il progetto intende fornire:

« 1] reggiseno postoperatorio dev'essere traspirante ed é consigliato ai fini del processo di guarigione,
affinché la pelle non sviluppi irritazioni o infezioni, che potrebbero verificarsi in un ambiente umido e
caldo.

La parrucca e il turbante sono due ausili che hanno lo scopo di dare sollievo alla paziente sul piano
psicologico, poiché si trova ad affrontare limprowvisa perdita di capelli, ma hanno anche /a funzione
di proteggere la pelle, resa piu sensibile dai farmaci chemioterapici,

Gli interventi di estetica oncologica hanno un grande impatto emotivo e psicologico, poiché sono un
valido strumento per aiutare la paziente ad avere unimmagine piu positiva di sé. Il benessere
ricavato dallattenzione all'aspetto fisico aiuta ad affrontare al meglio il decorso della malattia e i
percorso dj cura.

Le creme adatte alla radioterapia e alla cicatrizzazione sono veri e propri farmaci, indispensabili per
contrastare gli effetti collaterali della radioterapia, come bruciature e lesioni; trattare in modo
adeguato una o piu cicatrici in zone cosi delicate evita la formazione di aderenze ed ispessiments».

Oggi il Fondo € rivolto a donne residenti a Torino e nella provincia piemontese.

Per usufruire del Fondo il primo passo € rivolgersi all’Associazione telefonicamente, via email, tramite
il sito GADOS | GRUPPO ASSISTENZA DONNE OPERATE AL SENO e/o tramite i servizi sociali dove
GADOS ha stipulato la convenzione. A seguire, sara necessario presentare la documentazione
e- mail: gados@gados.org
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richiesta dall’Associazione, che valutera se la persona dispone dei requisiti.

La persona idonea verra indirizzata all’'ente /negozio convenzionato, dove potra provare lo strumento
o0 il servizio necessario alla propria situazione clinica, conoscendo esattamente il contributo a loro
favore. L'eventuale differenza restera a carico del richiedente.

«Per I'anno 2023 abbiamo stanziato un contributo pari a €.70,00 a richiedente, fino a raggiungere
un tetto massimo di €3.000. Lintenzione e quella di dedicare ogni anno una somma per coprire le
richieste», auspica la Presidente.

Il contributo € rivolto a coloro che ne faranno richiesta e che avranno i seguenti requisiti:

¢ Modello ISEE (inferiore a € 20.000), o dichiarazione dei redditi con ricevuta di presentazione,
o (se privi di dichiarazione dei redditi e lavoratori dipendenti/pensionati) la CU o, se non
lavora, la dichiarazione della persona a cui € a carico.

e Residenza in Piemonte.

I servizi sociali che hanno aderito alla causa sono quelli legati ai due presidi ospedalieri del Sant'Anna
e del Mauriziano.

Ad oggi, il negozio di articoli sanitari “Sanit - Accessori Sanitari ed Ortopedici”, in Via Genova, 52G a
Torino & disponibile per fornire alle pazienti gli ausili necessari. Gados sara lieta di dare ulteriori
indicazioni in merito a questo e ad altri aspetti relativi al “Fondo Aiuta Donne”.

Si ringraziano i presidi ospedalieri Sant’/Anna e Mauriziano di Torino per il supporto al progetto.

GADOS ¢ un'associazione no profit che opera dal 1984 presso |'ospedale Sant’Anna e da due anni anche presso
il Presidio del Mauriziano. Fino ad oggi ha aiutato 25.000 donne e le loro famiglie prima, durante e dopo le
terapie oncologiche. Lavora per portare un'informazione chiara e semplice sulla malattia, grazie agli interventi
di personale medico e non. Sostiene la donna operata al seno o in attesa di un intervento chirurgico,supporta
le pazienti nel decorso della malattia e sensibilizza gli operatori socio-sanitari, le autorita e 'opinionepubblica.
Promuove un sano stile di vita e il valore della prevenzione. GADOS é& associata a Europa Donna Italia e ha
contribuito alla recente formazione della Delegazione Europa Donna Piemonte.

Addetta stampa GADOS Federica Crovella
e-mail: comunicazione@gados.org telefono: 3451390810

Il testo e gli eventuali documenti trasmessi contengono informazioni riservate al destinatario. La seguente e-mail &
confidenziale e la sua riservatezza é tutelata legalmente dalla legge D.Lgs.196/2003. La lettura, copia od altro uso non
autorizzato o qualsiasi altra azione derivante dalla conoscenza di queste informazioni sono rigorosamente vietate. Se pensa
di non essere il destinatario di questa mail € pregato di darne immediata comunicazione al mittente e di provvedere alla
sua distruzione. Il suo indirizzo si trova nella mailing list di Federica Crovella— addetta stampa. I Suoi dati saranno trattati
con riservatezza e non verranno divulgati ad altri. In ogni momento sara possibile chiedere di essere rimossi inviando una
e-mail con oggetto "CANCELLAMI" all'indirizzo comunicazione@gados.org

Una non risposta, invece, verra considerata come consenso alla spedizione delle mie comunicazioni.

e- mail: gados@gados.org
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